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CCYCEMÉXICO | Programa de formación Duración 4 a 6 hrs

Experiencia Team Building: Trabajo en Equipo y Colaboración Efectiva

Descripción
Experiencia diseñada para fortalecer la interacción entre los integrantes del equipo mediante dinámicas vivenciales y retos colaborativos
aplicados al entorno laboral. A través de actividades estructuradas con propósito, los participantes generan aprendizajes que favorecen mejor
coordinación, comunicación y desempeño colectivo.

Beneficios
Fortalece la confianza entre integrantes del equipo
Mejora la coordinación y colaboración en el trabajo diario
Favorece la integración entre personas y áreas
Incrementa el compromiso con objetivos compartidos
Contribuye a un ambiente laboral más positivo, participativo y productivo

*El contenido, duración y alcance del programa se ajustan de acuerdo con las necesidades específicas de la organización.
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¿Qué incluye?
Evaluación diagnóstica inicial

Actividades de integración y colaboración con propósito

Dinámicas vivenciales orientadas al fortalecimiento del equipo

Ejercicios aplicados a situaciones reales del entorno laboral

Trabajo grupal guiado

Evaluación de cierre para identificar avances y áreas de fortalecimiento

Diploma de participación

Constancia DC-3 cuando aplique y se cumplan los requisitos correspondientes

Temas clave
Eje 1. Autoconocimiento y rol dentro del equipo: comprender cómo cada persona impacta el desempeño colectivo.
Eje 2. Coordinación y toma de decisiones: colaborar, organizar esfuerzos y actuar bajo objetivos compartidos.
Eje 3. Comunicación y resolución de desafíos: fortalecer la interacción efectiva ante situaciones que requieren cooperación.
Eje 4. Integración y aprendizajes aplicados: transferir la experiencia al entorno laboral y retos cotidianos.

SOLICITA INFORMACIÓN

*El contenido, duración y alcance del programa se ajustan de acuerdo con las necesidades específicas de la organización.

Página 2 de 2

<  REGRESAR

https://wa.me/5218123657365?text=Hola%2C%20deseo%20solicitar%20informaci%C3%B3n%20sobre%20este%20programa.
https://ccycem.developen.com.mx/servicios/

